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SOBRE A BIL INTERCÂMBIOS
Desde 1985, a BIL conecta jovens a
experiências educacionais transformadoras 
em todo o mundo. 
Nosso propósito é que cada estudante volte 
diferente — mais maduro, confiante e 
preparado para os desafios da vida adulta.
Com presença nacional e parcerias 
internacionais sólidas, a BIL é referência em 
programas de High School.
São mais de 40 anos de experiência, milhares
de famílias atendidas e uma rede de escolas 
selecionadas com rigor e carinho.
Aqui, segurança e suporte caminham
lado a lado com o sonho.
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NOSSOS CONTATOS: SELOS DE QUALIDADE:
Loja física: R. Fernando Falcão, nº 1111 
14º andar – Mooca - SP/SP

TEL/WhatsApp: (11) 3595 8200

bil.com.br info@bil.com.br @bilintercambios bilintercambios @bilintercambios

ASSISTA AQUI > BIL Intercâmbios e Turismo está no mercado desde 1985 e 
oferece os melhores intercâmbios para todos os públicos e interesses.



https://www.reclameaqui.com.br/empresa/bil-intercambios/
mailto:info@bil.com.br
https://bil.com.br/
https://www.youtube.com/@bilintercambios
https://www.instagram.com/bilintercambios/
https://www.tiktok.com/@bilintercambios
https://bil.com.br/
mailto:info@bil.com.br
https://www.instagram.com/bilintercambios/
https://www.tiktok.com/@bilintercambios
https://www.youtube.com/@bilintercambios
https://youtu.be/2rXVWYQ7sdc?si=mJ1EWDlHq5rca5WV
https://youtu.be/2rXVWYQ7sdc?si=mJ1EWDlHq5rca5WV


O QUE É O PROGRAMA
DE HIGH SCHOOL
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Fazer High School é cursar parte — ou até todo — o Ensino Médio no 
exterior.
Durante esse período, o estudante vivencia o dia a dia em uma escola 
internacional, aprimora o idioma e desenvolve competências que 
nenhuma sala de aula tradicional oferece: autonomia, empatia, 
responsabilidade e visão global. A melhor parte?

O aluno não perde o ano escolar no Brasil, pois a BIL orienta todo o 
processo de validação dos estudos.
A duração pode variar:

• 1 semestre (aprox. 4 a 5 meses)
• 1 ano letivo completo (10 a 11 meses)
• ou 1 mês durante as férias escolares de janeiro, ideal para 

quem quer experimentar a vivência antes de se comprometer por 
mais tempo.

Consulte nosso guia de validação de estudos 

https://bil.com.br/informativos/high-school-revaliacao-notas.pdf
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OBJETIVO DO PROGRAMA:
Mais do que um intercâmbio, o High School é uma etapa 
de amadurecimento e autoconhecimento.
É a chance de viver fora da zona de conforto, fazer novas 
amizades, aprender com outras culturas e abrir portas 
para o futuro acadêmico e profissional.
A experiência desperta autonomia, confiança e uma 
nova forma de enxergar o mundo — tudo isso com o 
suporte e a segurança da BIL.

ESTE PROGRAMA É PARA VOCÊ SE...

PAIS:
• Confiam na maturidade e 

responsabilidade do filho
• Querem incentivá-lo a dar um passo além 

rumo à vida universitária e profissional
• Desejam que ele viva essa experiência 

com liberdade, mas com segurança
e apoio

• Valorizam a importância de uma 
formação internacional para o futuro

ESTUDANTES:
• Buscam mais independência e desafios
• Querem aprimorar o inglês e estudar

em uma escola internacional
• Sonham em fazer novas amizades

e viver uma cultura diferente
• Procuram uma experiência que una 

aprendizado, diversão e crescimento 
pessoal



ASSISTA AQUI > Thiago, diretor da BIL, explica 
o objetivo do High School

https://youtu.be/tAjkWmGNztA?si=sLZGnp56G-Br9lMW
https://youtu.be/tAjkWmGNztA?si=sLZGnp56G-Br9lMW
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QUANDO IR
O ano escolar varia conforme o destino — e entender isso é 
essencial na hora da escolha:

• Hemisfério Norte (EUA, Canadá, Inglaterra, Europa): o ano 
letivo começa entre agosto e setembro e termina em junho.

• Hemisfério Sul (Austrália e Nova Zelândia): o ano letivo vai de 
fevereiro a dezembro.

 A DICA DA BIL: sempre que possível, embarque no início do ano 
escolar — a adaptação é mais fácil e a imersão, mais completa.

Importante saber: um semestre equivale a cerca de 4 a 5 meses, 
e o ano letivo completo tem cerca de 10 meses.
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ONDE VOU ESTUDAR
Existem diferentes formatos de escolas — todas com ensino de qualidade internacional.

ESCOLAS PÚBLICAS
São escolas do governo, com grande 
estrutura e ensino de excelência.
Recebem majoritariamente alunos locais, o 
que torna a imersão cultural ainda mais 
autêntica.

ESCOLAS PARTICULARES
Com turmas menores e acompanhamento 
mais próximo, oferecem atenção 
individualizada, mais recursos pedagógicos e 
apoio acadêmico para ingresso em 
universidades internacionais.

ESCOLAS INTERNACIONAIS
São escolas particulares voltadas para alunos 
estrangeiros, ideais para quem ainda está 
desenvolvendo o idioma.
Proporcionam um ambiente multicultural e 
suporte intensivo para adaptação acadêmica
e pessoal.
Todas as instituições parceiras da BIL são 
avaliadas e selecionadas pessoalmente
pela nossa equipe.
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ONDE VOU MORAR
Sabemos que a principal preocupação das famílias é:
“Com quem meu filho vai morar?”
O High School é um programa acadêmico, mas também uma vivência de 
convivência e valores. Por isso, cada tipo de acomodação é cuidadosamente 
escolhido para garantir conforto, segurança e acolhimento.

 CASA DE FAMÍLIA
As famílias hospedeiras passam por entrevistas, checagem de antecedentes 
e visitas domiciliares.
Podem ter diferentes perfis — casais, pais solo, mães aposentadas ou 
profissionais que amam receber estudantes internacionais.
Mais do que luxo, cada escola parceira da BIL oferece um ambiente de lar, 
cuidado e convivência real. 
Existem dois formatos:

• Voluntária: a família abre o lar por afinidade e busca de convívio cultural.

• Remunerada: recebe uma ajuda de custo semanal, sem fins lucrativos.

 BOARDING SCHOOL
Acomodação dentro da própria escola — com dormitórios, refeitórios e 
estrutura completa.
Os alunos convivem com colegas de várias nacionalidades, aprendendo 
independência e disciplina em um ambiente supervisionado 24 horas.
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SEGURANÇA E SUPORTE BIL
Confiar um filho a outro país é um dos maiores gestos de amor — 
e é por isso que segurança é a base de tudo que fazemos.

• Parcerias sólidas: conhecemos pessoalmente todas as 
escolas ou organizações internacionais.

• Family Support: equipe exclusiva da BIL que acompanha cada 
etapa da experiência — antes, durante e depois da viagem.

• Orientações completas: manuais digitais, vídeos explicativos 
e encontros presenciais ou online para alunos e pais.

• Psicóloga intercultural: apoio emocional
e prático com a especialista Karen Goes,
psicóloga com MBA em gestão de pessoas
e mestrado em psicologia social, que atua
em treinamentos e acompanhamento
de jovens que embarcam em
jornadas internacionais.

Na BIL, segurança não é 
promessa — é prática diária.



11 | HIGH SCHOOL GERAL | BIL Intercâmbios

A ROTINA E AS MATÉRIAS
O estudante frequenta aulas regulares, participa de clubes, esportes e atividades extracurriculares que enriquecem a formação pessoal e acadêmica.
Além das disciplinas obrigatórias para convalidação no Brasil (como Matemática, Ciências, Comunicação e Estudos Sociais), o aluno pode escolher 
matérias eletivas e desenvolver novos interesses — de fotografia a astronomia, de culinária a psicologia.
Aprender fora da sala de aula é tão importante quanto aprender dentro dela. 

 MATÉRIAS OBRIGATÓRIAS:

• American literature
• British literature
• Contemporary literature
• Creative writing
• Communication skills
• Debate
• English language and composition
• English literature and composition
• Humanities
• Journalism
• Literary analysis
• Modern literature
• Poetry
• Popular literature
• Rhetoric
• Technical writing
• Works of Shakespeare
• World literature
• Written and oral communication

• Matemática
• Algebra
• Calculus
• Computer math
• Consumer math
• Fundamentals of math 

Geometry
• Integrated math
• Math applications
• Multivariable calculus
• Practical math
• Pre-algebra
• Pre-calculus
• Probability
• Quantitative literacy
• Statistics
• Trigonometry

• Agriculture
• Astronomy
• Biology
• Botany
• Chemistry
• Earth science
• Electronics
• Environmental science
• Environmental studies
• Forensic science
• Geology
• Marine biology
• Oceanography
• Physical science
• Physics
• Zoology

• Aerobics
• Basketball
• Dance
• Football
• Gymnastics
• Health
• Lifeguard training
• Pilates
• Racket sports
• Soccer
• Specialized sports
• Swimming
• Weight training
• Yoga

• Cultural anthropology
• Current events
• European history
• Geography
• Global studies
• Human geography
• International relations
• Law
• Macroeconomics
• Microeconomics
• Modern world studies
• Physical anthropology
• Political studies
• Psychology
• Religious studies
• Sociology
• US government
• US history
• Women’s studies
• World history
• World politics
• World religions

A lista de matérias acima é um exemplo. Não há garantia de cada escola possuir essa variedade de matérias.

 COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO:   EXATAS:   CIÊNCIAS BIOLÓGICAS:  PRÁTICA EDUCATIVA:  ESTUDOS SOCIAIS:



 Ter entre 15 e 18 anos

 Estar cursando o Ensino Médio

 Ter boas notas 

 Nível intermediário do idioma


Demonstrar maturidade, flexibilidade e interesse 
real em viver outra cultura
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PRÉ-REQUISITOS

Cada país e escola pode ter exigências específicas, mas não se 
preocupe — nossa equipe orienta cada família de forma personalizada 
para encontrar o programa ideal.

Diferencial BIL: aplicamos gratuitamente o teste de proficiência
em inglês, que ajuda a identificar o nível do aluno e os destinos mais 
adequados para o seu perfil.

Fale com a nossa equipe e dê o primeiro passo rumo à
sua experiência internacional!



O QUE ESTÁ INCLUSO

 Aulas em escolas internacionais

 Acomodação e refeições

 Seguro saúde

 Teste de proficiência e entrevista

 Apoio do nosso time de Family Support

 Orientação completa (manuais, vídeos e reuniões)

 Brindes e acompanhamento de embarque

Não incluso: passagem aérea, taxa administrativa e eventuais custos 
locais (uniforme, esportes opcionais etc).
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INVESTIMENTO
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DESPESA BRASIL
(1 ano escolar)

HIGH SCHOOL
(1 ano escolar)

Mensalidade escolar R$ 2.500  Incluso

Uniforme R$ 150  Incluso

Transporte R$ 250  Incluso

Material escolar R$ 250  Incluso

Mesada e lazer R$ 500  Incluso

Esportes R$ 300  Incluso

Curso de idiomas R$ 750  Incluso

Plano de saúde R$ 800  Incluso

Total aproximado R$ 66.000 R$ 63.000*

Vale a pena? Vale! e muito! 
Quando colocamos no papel o custo de um ano escolar no Brasil e 
comparamos com o High School no exterior, a diferença é mínima. 

Enquanto o custo é semelhante, os ganhos são incomparáveis.

O High School é
um investimento
em maturidade, 

autonomia e futuro



Assista aqui > Conheça o Atendimento Especializado da 
BIL Intercâmbios: do primeiro contato ao seu retorno.



Descoberta 
e teste:
entenda o 
programa ideal e 
realize o teste de 
proficiência.

Inscrição:
confirme sua 
participação e 
escolha o destino.

Documentos:
emita passaporte 
e visto com o 
suporte da BIL.

Orientação pré-embarque:
manuais, vídeos, encontros e 
apoio psicológico.

Embarque:
hora das borboletas
no estômago e do sonho 
se tornar realidade

Veja como foi o embarque

VENDAS BIL FAMILY SUPPORT

PASSO A PASSO DA JORNADA:
Abaixo o cronograma para você dar o ponta pé inicial no projeto.


Vídeo da orientação de pré-embarque



Application:
preencha seu 
dossiê — é a sua 
carta de 
apresentação 
internacional.

Retorno:
orientação para 
convalidação das 
notas e 
reintegração 
escolar no Brasil.

Durante o programa: acompanhamento constante do Family Support.
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https://youtu.be/DtMteKs6668?si=02k-8vKkuWivQwGK
https://youtu.be/4kL5ydgKDNk?si=amusnkXWdXpK7QLQ
https://youtu.be/4kL5ydgKDNk?si=AofmH10lZA72uxMP
https://youtu.be/hEouqbInflY?si=4gjALtjZDy8wEKIc
https://www.instagram.com/reel/CuSHBJctpje/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/CuSHBJctpje/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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POR QUE ESCOLHER A BIL
Com mais de quatro décadas de experiência, a BIL é referência 
nacional em programas de High School.
Nossas parcerias internacionais são cuidadosamente selecionadas, 
e o atendimento é humanizado e próximo de cada família.

BIL INTERCÂMBIOS OUTRAS AGÊNCIAS

 Orientações completas,
       vídeos e reuniões

Contato apenas com 
vendedor

 BIL Family Support dedicado
Acompanhamento limitado 
com a franquia

 Cobertura de seguro premium Cobertura básica

 40 anos de experiência Varia conforme a agência

 Parceiros internacionais 
      Certificados

Sem avaliação padronizada

Segurança, preparo e experiência: é por 
isso que famílias escolhem a BIL.



CANADÁ

ESTADOS UNIDOS

INGLATERRA

AUSTRÁLIA

NOVA ZELÂNDIA

FRANÇA

ALEMANHA

ITÁLIA

BÉLGICA

ÁUSTRIA

FINLÂNDIA

DINAMARCA

SUÉCIA

NORUEGA

ARGENTINA
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DESTINOS DISPONÍVEIS

Cada país possui uma página específica com informações 
sobre o sistema escolar, opções de acomodação, valores e 
datas de início.

Escolha o país que mais combina com o seu perfil:

https://bil.com.br/informativos/high_school_alemanha.pdf
https://bil.com.br/highschool-canada/
https://bil.com.br/informativos/high_school_eua.pdf
https://bil.com.br/highschool-inglaterra/
https://bil.com.br/informativos/high_school_australia.pdf
https://bil.com.br/highschool-nova-zelandia/
https://bil.com.br/highschool-franca/
https://bil.com.br/highschool-italia/
https://bil.com.br/highschool-argentina/
https://bil.com.br/informativos/high_school_austria.pdf
https://bil.com.br/highschool-paises-nordicos/
https://bil.com.br/highschool-paises-nordicos/
https://bil.com.br/highschool-paises-nordicos/
https://bil.com.br/highschool-paises-nordicos/
https://bil.com.br/highschool-belgica


DEPOIMENTOS
DE QUEM JÁ FOI:
“Quando decidimos que Lucas faria um intercâmbio nos Estados Unidos, sabíamos 
que seria uma experiência transformadora para ele. No entanto, não imaginávamos 
o quão acolhedora e enriquecedora essa jornada seria. Desde o primeiro momento, 
a família anfitriã o recebeu de braços abertos, proporcionando um ambiente 
caloroso e seguro, no qual ele rapidamente se sentiu em casa.

A escolha de uma cidade pequena revelou-se um grande acerto. Longe das 
distrações das grandes metrópoles, Lucas teve a oportunidade de mergulhar 
verdadeiramente na cultura americana, fortalecer laços com a comunidade e 
desenvolver uma autonomia que será valiosa para toda a vida. O aprendizado foi 
além da sala de aula e dos campos de futebol – ele aprendeu sobre resiliência, 
adaptação e a importância das conexões humanas.

Além disso, a escola local superou nossas expectativas. Os professores e colegas 
foram extremamente receptivos, criando um ambiente propício para o crescimento 
acadêmico e pessoal do Lucas. Ele pôde aprender futebol americano e se apaixonar 
por esse esporte, fazer novas amizades e experimentar o dia a dia de um estudante 
americano de forma autêntica e envolvente.

Uma grata surpresa foi o acompanhamento realizado pela empresa americana. 
O monitoramento e as visitas mensais nos trouxeram tranquilidade e confiança ao 
longo do processo. Saber que havia um suporte contínuo para garantir que tudo 
estivesse correndo bem fez toda a diferença. Fiquei extremamente satisfeita com o 
cuidado e a seriedade com que trataram cada etapa do intercâmbio.

Hoje, vejo o quanto essa experiência agregou ao Lucas, tanto no amadurecimento 
pessoal quanto no desenvolvimento acadêmico e esportivo. O intercâmbio foi, sem 
dúvida, uma das melhores decisões que tomamos, e sou muito grata a todos que 
tornaram essa vivência tão especial.

Obrigada! “ Assista aqui > A experiência que transformou a vida da Lari


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Ana Paula - Mãe do Lucas
Programa de High School
1 semestre - Iowa/EUA

https://youtu.be/jkjlCI1Zurs?si=AkjZW33uRpyagTLS
https://youtu.be/jkjlCI1Zurs?si=AkjZW33uRpyagTLS


Artur Pires e Katia Christina
High School - EUA
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“A pandemia trouxe muitos desafios, mas também nos fez refletir sobre o que realmente importa e sobre como 
queremos preparar nossos filhos para o mundo. Foi nesse período que decidimos que precisávamos criá-los para 
serem independentes, autônomos e confiantes.

Nossa filha, desde pequena, falava sobre o desejo de fazer um intercâmbio nos Estados Unidos. Durante a pandemia, 
perguntei a ela: “Você quer mesmo ir?”. Ela respondeu com firmeza que sim — tinha apenas 14 anos.
Comecei, então, a buscar informações sobre programas de intercâmbio e me indicaram a BIL Intercâmbios. Mesmo 
com todos os medos naturais de pais — será que a família anfitriã seria boa? Será que ela se adaptaria? Será que 
estaria segura? — decidimos seguir em frente.
Não escolhemos o Estado, e ela acabou sendo acolhida por um casal jovem e muito dedicado, na cidade de Cody, 
Wyoming. A princípio, pensamos: “Como será viver em uma cidade tão pequena? Morar em um sítio afastado da 
cidade?”. Mas foi o melhor cenário possível.
A escola era simplesmente maravilhosa — uma estrutura que, sinceramente, não vemos nem em muitas escolas 
particulares do nosso país. Ela fez amigos, viveu experiências únicas e amadureceu de uma forma linda.

Mais tarde, chegou a vez do nosso menino. Quando perguntamos se ele queria fazer intercâmbio, ele foi direto: 
“Não”. Respeitamos (sqn), mas lembramos que a irmã havia ido e o quanto isso foi importante para o crescimento 
dela. Após ponderar, marcamos novamente uma reunião com a BIL.
Para nossa surpresa, quando a Ana da BIL perguntou a ele quanto tempo pretendia ficar, ele respondeu: “Um ano”. 
Rimos juntos — ele dizia não querer ir, mas escolheu ficar um ano!
No dia da partida, no aeroporto, ele ainda tentou nos amolecer o coração: “Vocês vão sair presos daqui, porque eu 
não quero ir!”. Mas sabíamos que era apenas medo do desconhecido, medo do desafio da língua.
E foi só chegar que tudo mudou. Ele foi para uma pequena comunidade da Virginia, Condado de Rappahannock, 
como um distrito em nosso país, de Huntly, com cerca de 250 habitantes. Estudou em uma escola particular rural, 
pequena, mas de ensino forte, fundada por ingleses. Usava uniforme social — até gravata em dias especiais! Morava 
em uma casa da própria escola, com sete intercambiários de outras nacionalidades e uma professora.
Dois dias depois, já nos mandava mensagens feliz, adaptado, mesmo sem dominar totalmente o idioma. 
Rapidamente aprendeu, fez amigos e viveu uma experiência que transformou sua forma de ver o mundo.

Tivemos a oportunidade de viajar para buscá-los, a emoção do reencontro é indescritível e conhecer de perto tudo: 
a família e a professora anfitriã, as escolas, os amigos e os professores. Fomos recebidos com muito carinho. A 
família da nossa menina nos acolheu como se fôssemos parte deles, e na escola rural de nosso menino sentimos o 
mesmo — um ambiente de amor, respeito e educação genuína. Até participamos da formatura do nosso menino, o 
que foi emocionante.

Hoje, nossa filha está independente, morando sozinha em São Paulo e cursando Arquitetura, planejando um novo 
intercâmbio, agora universitário, na Europa. Nosso menino está concluindo o segundo ano do ensino médio e 
continua em contato com os amigos que fez nos Estados Unidos, se veste como um verdadeiro inglês e diz que o 
intercâmbio foi “a melhor coisa da vida dele”.
Tivemos o prazer de receber a host family de nossa filha aqui em nossa casa.

O que aprendemos com tudo isso é que, às vezes, precisamos deixar nossos medos de lado e permitir que nossos 
filhos vivam experiências que os farão crescer. Nossos “fantasmas” foram sempre acolhidos e acalmados pela Bia, 
da BIL, que nos acompanhou com carinho e atenção em cada etapa.

Hoje, recomendo de coração a BIL Intercâmbios. Se tivéssemos um terceiro filho, sem dúvida, ele também faria 
intercâmbio — e novamente com a BIL.”



SOBRE A BIL
Desde 1985 oferece viagens ao exterior para jovens 
adolescentes e adultos.
A empresa é estrategicamente focada em 3 pilares: 
ATENÇÃO, ORGANIZAÇÃO e ATENDIMENTO. 
• ATENÇÃO é oferecida através de um novo 

atendente após a inscrição (os Concierges).
• A ORGANIZAÇÃO é entregue através de gente 

viajada, séria e competente.
• E finalmente o ATENDIMENTO é a satisfação

final da empresa e não somente seu objetivo.

Entre em contato e comprove.

CENTRAL DE ATENDIMENTO:
  Rua Fernando Falcão, 1111 - 14º andar
    CEP: 03180-003 - São Paulo/SP – Brasil

 (11) 3595-8200 |   bil.com.br
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